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ภาพกิจกรรมต่างๆ

 0942966244 2560โนนสูง อบต. โตนด กลุ่มอนุรักษ์ดนตรีไทย กิจกรรม นายสุรศักด์ิ  แพกลาง

อ าเภอจังหวัดล าดับ
ประเภท

 อปท.

อัพรูปภาพ

๑. เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมา 

วิวัฒนาการของดนตรีไทยในยุคสมัย

ต่างๆ 

 ๒.เพ่ือรวบรวมและเผยแพร่

สารสนเทศเก่ียวกับดนตรีไทยและ

ดนตรีพ้ืนบ้าน 

 ๓.เพ่ือให้เห็นคุณค่าและตระหนักถึง

ความส าคัญของดนตรีไทยและดนตรี

พ้ืนบ้าน  และเป็นแนวทางในการ

อนุรักษ์ ส่งเสริมดนตรีไทยสืบไป 

 ๔.เพ่ือศึกษาแนวโน้มและทิศทาง 

ทัศนคติเก่ียวกับดนตรีไทย และ

ดนตรีพ้ืนบ้านในปัจจุบัน 

 ๕.เพ่ือปลูกฝังจิตส านึกในการ

อนุรักษ์ดนตรีไทยให้กับผู้สนใจ

ดนตรี คือลักษณะของเสียงท่ีได้รับการจัดเรียบเรียงไว้อย่างมีแบบแผน

และโครงสร้างท่ีชัดเจน สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ ๓ ด้านใหญ่ๆ คือ

เพ่ือความสุนทรีย์ เพ่ือการศึกษา และเพ่ือการบ าบัดรักษา จาก

การศึกษาค้นคว้าถึงประวัติท่ีมาของดนตรีในยุคโบราณ พบว่า ดนตรีมี

ท่ีมาจากความหวาดกลัวของมนุษย์ต่อปรากฏการณ์หรือภัยธรรมชาติ 

และเช่ือว่าเสียงดนตรีซ่ึงท าให้มนุษย์รู้สึกผ่อนคลาย เพลิดเพลิน จะท า

ให้พระเจ้ามีความเมตตากรุณา ช่วยให้ผ่านพ้นภัยพิบัติ และบันดาลให้

เกิดความอุดมสมบูรณ์ของพืชผลธัญญาหาร    ในยุคต่อมา เม่ือเกิด

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ จากการศึกษาวิจัยพบว่าดนตรีมีผลต่อ

ร่างกาย จิตใจ และสมองในหลายๆด้าน ผลของดนตรีท่ีมีต่อร่างกาย

สามารถท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงของอัตราการหายใจ อัตราการเต้น

ของชีพจร ความดันโลหิต การตอบสนองของม่านตา ความตึงตัวของ

กล้ามเน้ือและการไหลเวียนของเลือด ผลของดนตรีต่อจิตใจและสมอง 

สามารถท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงของอารมณ์ สติสัมปชัญญะ 

จินตนาการ การรับรู้สภาพความเป็นจริง และการส่ือสารทางอวัจนะ

ภาษา นอกจากน้ีรายงานวิจัยทางการแพทย์หลายช้ินพบว่า ดนตรีช่วย

ให้หัวใจแข็งแรง ท างานได้ดีข้ึน มีการใช้ดนตรีช่วยกระตุ้นพัฒนาการ

ทารกในครรภ์มารดา รวมถึงการใช้ดนตรีลดหรือบรรเทาความเจ็บปวด

หลังการผ่าตัด ในด้านความคิด ดนตรีช่วยเสริมสร้างจินตนาการ 

ความคิดสร้างสรรค์ ในด้านอารมณ์ การฟังดนตรีมีแนวโน้มท าให้ผู้ฟัง

เกิดความรู้สึกคล้อยตาม ดนตรีจึงมีผลต่อโดยตรงต่อปฏิกิริยาทาง

อารมณ์ แนวดนตรีและจังหวะดนตรีท่ีแตกต่างกันส่งผลให้ผู้ฟังเกิด

ความรู้สึกแตกต่างกัน ดนตรีท่ีมีจังหวะเร็ว ช่วยปลุกเร้าอารมณ์ กระตุ้น

ให้ผู้ฟังรู้สึกกระตือรือร้น ฮึกเหิม ในขณะท่ีดนตรีท่ีมีจังหวะช้า ช่วยให้

รู้สึกสงบ ผ่อนคลาย การได้ฟังดนตรีท่ีชอบและมีความรู้สึกร่วมไปกับ

เสียงดนตรี ย่อมท าให้ผู้ฟังเกิดความสุข ด้านจิตวิทยา มีงานวิจัยหลาย

การศึกษาพบว่า เสียงดนตรีสามารถรักษาโรคสมาธิส้ัน ช่วยปรับเปล่ียน

นิสัยก้าวร้าวของมนุษย์ให้มีความอ่อนโยน เน่ืองจากดนตรีมีอิทธิพลต่อ

อารมณ์ของมนุษย์ดังกล่าว จึงมีการน าดนตรีมาประยุกต์ใช้ในการบ าบัด

ผ่านกิจกรรมทางดนตรีท่ีมีรูปแบบ หลักเกณฑ์ และระเบียบวิธีทาง

วิทยาศาสตร์ท่ีชัดเจน เพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลงด้านอารมณ์ จิตใจ 

ส่งผลต่อพฤติกรรม ท าให้เกิดการปรับลดพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมลงได้ 

เป้าหมายของการใช้ดนตรีบ าบัดจึงมิได้เน้นท่ีทักษะทางดนตรี แต่เน้นให้

เกิดการเปล่ียนแปลงพัฒนาการทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม

ของผู้รับการบ าบัด

1 นครราชสีมา

ข้อมูลนวัตกรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ิน
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ลูกประคบสมุนไพร ท าเอง 

สามารถสร้างรายได้ และ

กระจายรายได้สู่ชุมชน
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ผลิตภัณฑ์ลูกประคบ

สมุนไพร มีค าอธิบาย

วิธีการใช้ และส่วนประกอบ

 บนบรรจุภัณฑ์ น่าใช้ น่า

ซ้ือ น่าลอง  ส าหรับผู้มี

อาการปวดเม่ือย ตามร่าย
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นางไผ่ พูนโตนด น าลูก

ประคบสมุนไพร จัด

จ าหน่ายงานนิทรรศการ 

งานสินค้า OTOP  การจัด

กิจกรรมต่างๆ  ท่ีได้รับการ

ประสานงานจาก อบต.โตนด
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ผลิตภัณฑ์ปูนป้ันศาลพระ

ภูมิท่ีผลิตเอง
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ผลิตภัณฑ์ปูนป้ันต่างๆ ท่ี

ผลิตเอง

ผลิตภัณฑ์ นายวรรณฤกษ์  ตู้

กลาง

 0821411251 25463 นครราชสีมา โนนสูง อบต. โตนด ปูนป้ันศาลพระภูมิ

และลงสี

พืชสมุนไพรเป็นส่ิงท่ีอยู่คู่คนไทยมานับพันปีแต่เม่ือการแพทย์แผน

ปัจจุบันเร่ิมเข้ามามี บทบาทในบ้านเรา สรรพคุณและคุณค่าของสมุนไพร

อันเป็นส่ิงท่ีเรียกได้ว่าภูมิปัญญาโบราณ  ก็เร่ิมถูกบดบังไปเร่ือยๆ และถูก

ทอดท้ิงไปในท่ีสุด ซ่ึงลูกประคบสมุนไพร ถือเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ิน ใน

การน าสมุนไพรต่างๆ ท่ีมีในครัวเรือนมาปรับปรุง พัฒนา เป็นสูตรเฉพาะ

ในแต่ละท้องถ่ิน ประโยชน์ของการผลิตลูกประคบสมุนไพร  

-ประชาชนท่ัวไป ผู้พิการ/ผู้ดูแล ผู้สูงอายุ สามารถท าลูกประคบ

สมุนไพรจ าหน่ายสร้างรายได้  -ประชาชนท่ัวไป ผู้พิการ/ผู้ดูแล ผู้สูงอายุ 

สามารถผลิตลูกประคบสมุนไพรไว้ใช้บรรเท่าอาการปวดเม่ือย

นอกเหนือจากการนวดบ าบัดเอง -เป็นทางเลือกในการเพาะปลูกสมุนไพร

 ในการแปรรูปสมุนไพรในท้องถ่ิน สร้างรายได้อีกทาง

นายวรรณฤกษ์ ตู้กลาง  ได้ผลิตงานด้านงานศิลปะปูนป้ัน ทาสี  มานาน

กว่า 20 ปี  สามารถต่อยอด อย่างเป็นรูปธรรม  

โดยผลิตงานออกมาจัดจ าหน่าย สร้างรายได้ ให้แก่ครัวเรือน และ

ชาวบ้านท่ีสนใจ 

ปัจจุบันต้ังร้านอยู่ เลขท่ี 114  หมู่ 4 ต าบลโตนด อ าเภอโนนสูง จังหวัด

นครราชสีมา

1. ผลิตศิลป์ปูนป้ันการท าศาลพระ

ภูมิตามภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีรับการสืบ

ทอดมา 

2.สร้างเป็นอาชีพหลักในปัจจุบัน

1.เพ่ือใช้ประคบบริเวณท่ีปวดเม่ือย

หลังการนวด 

2.เพ่ือใช้ประคบจุดท่ีต้องการคลายเส้น

2 นครราชสีมา โนนสูง อบต. โตนด ลูกประคบสมุนไพร ผลิตภัณฑ์ นางไผ่  พูนโตนด  0992022332 2560
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ปีท่ีท าเบอร์ติดต่อ
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นวัตกรรมฯ/โครงการ
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0627/BA9FB13C-B653-

E5BF-6CEE-
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3_UPLOAD.jpg

ความภาคภูมิใจ ใน

ผลิตภัณฑ์ปูนป้ันต่างๆ และ

ยินดีให้ความรู้กับผู้ท่ีสนใจ 

สามารถสร้างรายได้
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นายอนุวัฒน์  ระวังทรัพย์ 

ได้น าผลิตภัณฑ์ปูนป้ันรูป

เหมือน วัว ควาย ฯลฯ 

น าไปจัดแสดง และจัด

จ าหน่าย ในงานวันข้าว

อ าเภอโนนสูงทุกปี โดย http://info.dla.go.th/downl

oad/Innovation/large/2023

0627/6152902F-E248-140B-
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นายประสิทธ์ิ  ด้อมกลาง 

ช่างเขียนศิลป์  บ้านสะเดา

เอน ม.1
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ตัวอย่างผลงานท่ีผ่านมา

2517 1. อนุรักษ์งานเขียน 

2.ต่อยอดสร้างรายได้ในครัวเรือน

นายประสิทธ์ิ ด้อมกลาง มีความชอบในงานศิลป์ การเขียนอักษรไทย

แบบต่างๆ โดยอาศัยความชอบส่วนตัวและได้ต่อยอดเป็นอาชีพเสริมใน

การเขียนป้ายประกาศ ป้ายประชาสัมพันธ์ต่างๆ ปัจจุบันหากมีเด็กๆ 

หรือผู้สนใจท่ัวไป อยากเรียนรู้ก็ยินดีจะส่งต่อความรู้ให้สืบต่อไป

5 นครราชสีมา โนนสูง อบต. โตนด ช่างเขียนงานศิลป์ การบริการ นายประสิทธ์ิ  ด้อม

กลาง

044955535

ผลิตภัณฑ์ นายอนุวัฒน์ ระวัง

ทรัพย์

0819553013 25564 นครราชสีมา โนนสูง อบต. โตนด งานปูนป้ันรูปเหมือน ปูนป้ัน เป็นส่ิงประดิษฐ์จากวัสดุประเภทปูนโดยผสมกับวัสดุมวลรวมอ่ืน

เช่นทราย น้ า เป็นต้น จะท าการประดิษฐ์ในขณะท่ีวัสดุผสมน้ันเปียก 

และจะแข็งตัวเม่ือแห้ง จัดเป็นศิลปะประเภทประติมากรรม แต่มีข้อ

แตกต่างกับประติมากรรมท่ัวไป คือประดิษฐ์จากวัสดุประเภทปูนเท่าน้ัน

 มักใช้เป็นส่วนประดับตกแต่งของอาคาร อนุสาวรีย์ ฯลฯ

1.อนุรักษ์ศิลปะในการประดิษฐ์ปูนป้ัน 

2.สร้างรายได้จากส่ิงประดิษฐ์ท่ี

ภาคภูมิใจ 

3.ส่งต่อศิลปะการประดิษฐ์ปูนป้ัน รูป

เหมือนต่างๆ ให้คนท่ีสนใจสามารถ

เข้ามาเรียนรู้ได้

ข้อมูล ณ วันท่ี 10 มิถุนายน 2567
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